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I. Diagnoza stanu zagrozenia lokalnymi problemami uzaleznien
W Gminie Swiedziebnia
Alkoholizm jest choroba przewlekta objawiajaca si¢ powtarzajacym,
zwracajacym uwage piciem, ktére prowadzi do =zaburzen organiczno —
psychicznych a takze do destrukcji catego organizmu cztowieka. Przyczyn
alkoholizmu nalezy upatrywa¢ w co najmniej kilku czynnikach:
w uwarunkowaniach spotecznych, osobowosciowych, organicznych, a nawet
genetycznych. Z danych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wynika, ze problem ten na terenic Gminy Swiedziebnia dotyczy zaréwno
mezczyzn, jak 1 kobiet.

Tabela 1 Osoby z problemem alkoholowym na terenie Gminy Swiedziebnia
w latach 1998 — 2010 (narastajaco)

1998 2 15 17
5555 2 16 18
2000 2 20 22
2001 2 28 30
2002 2 34 36
2003 3 38 41
2004 3 40 43
2005 3 44 47
2006 3 48 51
2007 5 54 59
2008 5 58 63
2009 5 62 67
2010 6 73 79

Zrédlo: Dane Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych w Swiedziebni



Uzaleznienie od alkoholu jest powodem wykluczenia oséb uzaleznionych
oraz ich rodzin ze spotecznosci lokalnej w Gminie Swiedziebnia.

Przyczyn tego problemu nalezy upatrywa¢ gltownie w srodowiskach osob
bezrobotnych oraz w rodzinach wieloproblemowych, zwlaszcza wielodzietnych,
rekonstruowanych oraz matek samotnie wychowujacych dzieci. Rozwiazywanie
probleméw alkoholowych jest szczegoélnie trudne ze wzgledu na trwatos¢
wzorcow kulturowych oraz dziedziczenie problemu. Ponadto nie ma stosownej
profilaktyki zapobiegajacej alkoholizmowi 1 przemocy w rodzinie.

Przemoc jest jednym z najbardziej niepokojacych zjawisk wspotczesnego
Swiata, jest mechanizmem regulujacym stosunki panujace miedzy ludzmi
W roéznych grupach, instytucjach, srodowiskach i uktadach spotecznych. Z badan
dotyczacych rodziny, a takze obserwacji zycia spotecznego wiadomo, ze ludzie
niech¢tnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz rodziny. Ofiary przemocy
poddawane sa przez swych przesladowcoéw dhlugotrwalemu procesowi
manipulacji, presji psychicznej, agresji, ponizania, izolowania, straszenia,
wykorzystywania przez uzaleznienie. Przemoc utozsamiana jest czgsto
z zadawaniem bolu fizycznego. Akt przemocy godzi w osobista wolnos¢
jednostki, zmusza ja do zachowan niezgodnych z jej wola. Czynnikami
sprzyjajacymi przemocy w rodzinie sa w szczegdlnosci niskie zarobki,
bezrobocie lub trudne warunki w pracy, zle warunki mieszkaniowe
| zaggszczenie mieszkan, izolacja. Czynniki te wptywaja negatywnie na relacje
mig¢dzyludzkie 1 przyczyniaja si¢ do powstawania konfliktow. Utrwalaniu
przemocy w rodzinie sprzyja fakt, ze w gminie nie ma punktu wsparcia dla ofiar
przemocy, za§ same rodziny ukrywaja istniejacy problem. Statystyki policyjne
wskazuja, Ze na terenie Gminy Swiedziebnia gtéwnymi sprawcami przemocy sa

mezczyzni.



Tabela 2 Zdarzenia zaistniale na terenie Gminy Swiedziebnia w latach

2005 - 2010

Przestgpstwa popetnione pod wptywem alkoholu, w tym:

- kradzieze 1 wlamania 16 7 12 10 0 0
- zngcanie si¢ nad rodzing 1 1 2 1 1 2
- grozby karalne 0 0 0 0 0 2
- wypadki drogowe 0 1 1 1 0 1
- uszkodzenia ciata 2 3 4 1 2 2
- uszkodzenia mienia 1 0 1 3 1 0
Wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu, w tym:
- kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwym 31 25 32 25 18 19
- podejmowanie czynnosci zawodowych 0 0 0 0 0 0
W stanie nietrzezwym
Inne
- interwencje domowe 62 63 77 72 61
- interwencje w miejscach publicznych 96 98 102 12 % 179
- liczba zatozonych Niebieskich Kart 3 4 13 9 8 9

Zrédlo: Dane Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy

Pomoc dla sprawcow oraz ofiar przemocy jest niewatpliwie konieczna.
Dostgpnos$¢ do poradnictwa oraz innych form wsparcia dla sprawcow 1 ofiar
przemocy w rodzinie na terenie Gminy ma charakter ograniczony. Skuteczno$¢
pomocy bedzie zalezala w duzej mierze od utworzenia sprawnie dzialajacego
systemu pomocy, integrujacego dziatania kilku odrgbnych podmiotdw,

realizowanego przez wyspecjalizowana kadre,

oferujacego roézne formy

wsparcia i dostepnego dla wszystkich potrzebujacych pomocy.




Uzaleznienie dzieci 1 mlodziezy od substancji psychoaktywnych (alkohol,
narkotyki) jest szczegdlnie niepokojacym zagrozeniem dla ich rozwoju.
Problematyka uzaleznien wymaga diagnozowania 1 podejmowania $rodkow
zaradczych na mozliwie wczesnym etapie kontaktéw miodziezy z uzywkami.

Bardzo czgsto pierwszy kontakt z uzaleznieniami dzieci maja juz w domu
rodzinnym. Uzaleznienia te nie dotycza ich bezposrednio, ale ich najblizszych:
rodzicow, starszego rodzenstwa, krewnych, sasiadow. Mlodziez natomiast
najczesciej z problemem tym spotyka si¢ na réznego rodzaju imprezach
I dyskotekach.

W 2010 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych zajmowata si¢ rozpoznawaniem $rodowisk, w ktorych istnieje
problem alkoholowy. Komisja odbyta 6 posiedzen i przeprowadzita rozmowy
interwencyjno — motywacyjne z 13 osobami naduzywajacymi alkohol
I cztonkami ich rodzin. W pigciu przypadkach GKRPA skierowata na badanie
przez bieglego celem wydania opinii dotyczacej stopnia uzaleznienia od
alkoholu oraz do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.

Ponadto Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2010 roku realizowala =zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych poprzez:

- wspolprace przy realizacji zadania  pn. Punkt konsultacyjny dla
mieszkancéw Gminy Swiedziebnia w Poradni Rodzinnej w Brodnicy —

w okresie od 17 maj 2010 r. do 31 grudnia 2010 r. odnotowano 89 przyjeé

mieszkancow gminy. Zglaszane problemy to uzaleznienia, kryzysy

rodzinne oraz przemoc w rodzinie,
- wyjazdy na wycieczki integracyjne dzieci i mtodziezy,
- przedstawienia profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy,
- wyjazdy do teatru na spektakle powiazane z profilaktyka uzaleznien,
- organizacj¢ piknikdw rodzinnych majacych na celu integracje rodzin

I srodowiska.



Cele Programu:

ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz narkotykéw zwlaszcza

wsrod mlodziezy,

pomoc psychologiczna dla rodzin dotknigtych patologia,

pomoc finansowa rodzinom dotknigtym i zagrozonym alkoholizmem
I narkomania,

umozliwienie osobom dotknigtym uzaleznieniami powrot do

spoteczenstwa.



I11.Harmonogram realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2011 rok

PROFILAKTYKA e Organizowanie czasu wolnego dla dzieci | swietlice srodowiskowe

1 mlodziezy. - Szkota Podstawowa w:
Swiedziebni

Janowie

Michatkach

L. . Urzad Gminy
e Rozpowszechnianie wydawnictw Szkoly

zajmujacych si¢ tematyka uzaleznien. Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej

e Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy |cztonkowie komisji
napojoéw alkoholowych.

¢ Organizowanie whasnych form teatralnych |$wietlice srodowiskowe
o tematyce uzaleznien. szkoty

e Organizowanie konkursu plastycznego swietlice srodowiskowe
Stop uzaleznieniom”. szkoty

e Zwigkszenie dostgpnosci pomocy Komisja
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb | GOPS
uzaleznionych 1 ich rodzin.




Udzielanie pomocy prawnej rodzinom,

w ktorych wystepuja problemy uzaleznien,
a w szczego6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy

poprzez:

— organizowanie spektakli profilaktyczno-

edukacyjnych,

— organizowanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu (zajgcia
sportowe, muzyczne, plastyczne,
informatyczne).

Wspotpraca z instytucjami stuzacymi
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien
— Poradnia Rodzinna,

— Policja,

— Kuratorami Sadowymi.

Wspieranie inicjatyw o tematyce
uzaleznien w ramach posiadanych
srodkow.

Komisja
GOPS
szkoty

Komisja
szkoty
Swietlice srodowiskowe

Komisja

Komisja




Wprowadza sig zakaz sprzedazy napojow | Komisja
alkoholowych, w tym piwa, w sklepach Policja
spozywczych i1 innych punktach sprzedazy
detalicznej, przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy w godzinach od
22% do 6.
POMOC Prowadzenie  czynnego  poradnictwa |szkoty

TERAPEUTYCZNA poprzez ,,Niebieska Linig”. Komisja
Kierowanie na leczenie odwykowego Komisja
dobrowolne i stacjonarnego (w przypadku
0soOb posiadajacych wyrok Sadu).
Prowadzenie rozmow profilaktycznych. Komisja

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla
0s0b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin.

Wspotpraca z pedagogami szkolnymi pod
katem zaistniatych problemdéw uzaleznien
wsrod dzieci 1 mlodziezy szkolne;j.

Wspotpraca z Policja w ramach
Niebieskiej Karty dotyczaca przemocy
w rodzinie spowodowanej uzaleznieniami.

Komisja, Poradnia Rodzinna
w Brodnicy

Komisja
szkoty

GOPS, Komisja, Policja




Umozliwienie osobom uzaleznionym
udziatu w terapii podtrzymania leczenia
prowadzonej przez specjalistow

Komisja

z oddziatow odwykowych.
e Prowadzenie analizy sytuacji w rodzinach |Komisja
patologicznych. GOPS
WYKORZYSTANIE e Srodki finansowe uzyskane z optat za Komisja

SRODKOW Z OPLAT
ZA ZEZWOLENIA NA
SPRZEDAZ NAPOJOW

ALKOHOLOWYCH

zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznacza si¢ na

finansowanie zadan wynikajacych

z Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii:

1) sSwietlice srodowiskowe,

2) zakup materialow edukacyjnych
oraz prowadzenie dziatalnosci
edukacyjnej,

3) zakup podrecznikéw dla dzieci
Z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,

4) wspoétinansowanie telefonu
,,Niebieska linia”,

5) zwrot kosztow dojazdu osob
skierowanych na leczenie odwykowe
otwarte lub stacjonarne,




6) warsztaty profilaktyczne dla
pedagogow i1 nauczycieli,

7) wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi w zakresie realizacji
programéw profilaktycznych,

8) inne wydatki i zadania zwiazane
Z realizacja programu.




IV. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Czlonkowie = Komisji  otrzymuja  wynagrodzenie  za  udziat
W posiedzeniach, kontrolach 1 innych dziataniach Komis;ji.

Wysokos$¢ wynagrodzenia cztonka Komisji wynosi 122,00 zt brutto.

V. Preliminarz wydatkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok

1. Koszty wydania opinii przez bieglego psychologa, psychiatre 2.000,00
2. Wynagrodzenie cztonkdéw komisji 1 pochodne 6.000,00
3. Wynagrodzenie nauczycieli prowadzacych §wietlice 8.640,00
4. Dofinansowanie dojazdu oséb uzaleznionych na terapi¢ do
, . 3.000,00
placéwek lecznictwa odwykowego
S. Dofinansowanie punktu konsultacyjnego dla mieszkancow 5 500.00
gminy w Poradni Rodzinnej w Brodnicy R
6. Dofinansowanie telefonu pogotowia dla ofiar przemocy
. _ o 270,00
W rodzinie ,,Niebieska Linia
7. Zakup materialow edukacyjnych dla szkot 2.000,00
8. Koszty przedstawien stowno-muzycznych poswigcone
. : . .. 2.000,00
problematyce naduzywania alkoholu i narkomanii
9. Dofinansowanie wycieczek i wypoczynku letniego dla dzieci 9.000.00
z rodzin dotknigtych uzaleznieniami R
10. | Konkurs plastyczny ,,Stop uzaleznieniom” 1.500,00
11. | Whniesienie optat za wnioski do Sadu o zastosowanie
. 1.400,00
przymusowego leczenia odwykowego
12. | Warsztaty profilaktyczne dla pedagogoéw i nauczycieli 2.000,00
13. | Realizacja programoéw profilaktycznych w szkotach 2.000,00
14. | Pozostale wydatki 3.690,00
Razem: 49.000,00




